
清田区 IT ボランティア 10 月例会 議事録 
 

令和 6 年 10月 15 日（火） 18：30～20：30 

里塚・美しが丘地区センター ２階 視聴覚室 

【出席者】 溝口さん、水野さん、落合祐司さん、落合早苗さん、川島さん、田湯さん、穂積さん、三浦さん、 

岡田さん、松本さん、佐々木さん、高木さん、川瀬さん、由水先生、高田    計１5 名 

１.報告等 

（1）区からの連絡事項 

・欠席につきなし 

（2）ITボランティアから 

  ①終了した講座の振返り･･･ 

10/9 区民センターPC講座「動画作成（講師：岡田さん）」  

講師感想…「最初の設定で２０分以上かかった。ｗｉｆｉの接続は一人ずつやって覚えてもらった方

がいいと思った。次の講座は最低でもメルアドがあるか確認が必要。」とのこと。 

※まちセンさんに伝えたところ、メルアドの確認のみ対応するとのこと。（アカウント等は自分たち

が説明できないので無理とのこと） 

他には、次年度は、デスクトップがフォルダーでいっぱいになっているのを解決する講座をやっ

てみては？との提案が出た。 

また、備品の PCに様々なファイルが保存されたままになっているので、みんなできれいにして

は？との提案があった。→年度末までにみんなで作業する。 

②今後の講座内容について共有･･･ 

10/28・29 里美 PC 講座「Line活用（講師：近澤先生）」  

＜内 容＞今回は、スマホに特化した講座にして、Lineに慣れてもらう。 

テキストは基本をサラッとやるようにして、ページ数も減らす。 

２日目の後半は、なんでも相談タイムにする予定。 

     ＜受講者＞今日現在１０名、うち５名がイヤホンなし、６名が PCなし。 

     ＜アシスト＞水野さん、岡田さん、田湯さん、三浦さん、松本さん、佐々木さん 計６名 

 

11/13 区民センターPC 講座「はがき作家の活用（講師：水野さん）」  

＜内 容＞昨年のテキストを来年の干支に変えて作成し直して使用する。内容は前回と同様。      

      ＜アシスト＞田湯さん、佐々木さん 計２名 

 

   11/25・26 里美 PC 講座「動画作成（講師：岡田さん）」「DVD作成（講師：水野さん）  

     前回の講座時は、里美地区センターの備品の PCが書き込みが出来なかったが、現在８台が書 

き込めるようになっている。 

テキストは、２０３年６月に開催した講座のテキストを使う予定とのこと。 

※アシスタントは、次回例会時に募集します。 



③各団体の今年度のサーバー料の集金について･･･ 

 経理担当の三浦さんより中間報告。集金は１１月末日まで。 

２.その他 

（1）ホームページの状況について由水先生より解説してもらいました。 

 ①マルウェアが埋め込まれた HP の状況について 

今回は、「ｋｉｙｏｔａｎ」のサイトが攻撃にあった。「ｇｉｆ」ファイルを開くとマルウェアで埋め尽くさ 

れており全滅している。「.ｐｈｐ.」となっていても中身はｐｈｐではないなどなど。作業としては、 

 login 後にWordfenceを起動して、おかしなものを見つけて、ひとつひとつ修正している。 

意味不明の数字が羅列しているものは、すべて感染したファイル。 

こもれびの街 HP の助かる確率は 60％？真栄第 1の HPは、バイナリファイルで開けなくなっ 

ている（マルウェアの実行ファイルになっている）０バイトになっているファイルが多数散見するが、 

これは、いったんマルウェアを仕込んだもののやめた？と思われる。 

いずれにしても、ウィルスの除去作業は、大変な労力がかかるので、対策の徹底を！ 

   ②今後の対策 

・さくらサーバーの「WAF(ｳｪﾌﾞ・ｱﾌﾟﾘｹｰｼｮﾝ・ﾌｧｲｱｰｳｫｰﾙ)」を全 HPに設定する。 

※参考：さくらのレンタルサーバー説明 WEBより転載（穂積さん提供） 

WAFは、従来のファイアウォールや IDS、IPSでは防御できなかった攻撃を検知し、 

ブロックする機能です。さくらインターネットのレンタルサーバサービスでは、国内初の 

シグネチャ型 WAF「SiteGuard（サイトガード）」を導入。攻撃検知のための定義ファイ 

ルを用意しているため、面倒な設定なくWAFが利用できます。 

・さくらサーバーの「国外 IPアドレスの制限」をかける。 

・セキュリティーソフトは、「Wordfence」のみにし、多数入れない。（all in one～などのソフトは入れ 

ない）有料版の導入を検討し、費用は各町内会などに請求するのがよいのではないか？ 

・テーマは、使用している「ライトニング」プラスWordpressの最新テーマひとつのみにする。他は 

削除する。 

・プラグインをなんでも入れない。 

・すべての HPで、同じ設定・環境で運用するよう担当間で共有すること。 

（2）その他プチ情報を提供して頂きました。 

 ・現在、アクセス稼ぎが横行していて、検索エンジンで調べたいものがすぐ出てこなくなってい 

状況についてのお話。 

・「genspark.ai/」という検索サイトは、AIが直接回答を出してくれる。Bing より詳しいと思う。但し、 

ｗｅｂ上の情報を検索して答えを出すので、信ぴょう性は判断が必要とのこと。 

・広告や、邪魔なサイトが多いと感じたら、「uBlacklist」で表示しないようにできるというお話。 

・その他、安い PCに凝っている話や、ＣＰＵが AMDの「Ryzen」がインテルより上？という話等。 

（3）川島さんが、「ひろまある清田」に「お茶の間カフェふらっと」と里美地区センターの 

「コミカフェさとみん」のページが出来たことを紹介してくれました。 

次回の例会は、１１月１９日（火）１８：３０ 里･美地区センター ２F 視聴覚室  

以 上 


